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Unterweisungsnachweis  
für Mitarbeiter 

Der Nachweis der Unterweisung ist zwei Jahre aufzubewahren. 

GUV V-A1  Unfallverhütungsvorschrift Grundsätze der Prävention  
(§4 Unterweisung der Versicherten): 
"Der Unternehmer hat die Versicherten über Sicherheit und Gesundheitsschutz bei der Arbeit, insbesondere 
über die mit ihrer Arbeit verbundenen Gefährdungen und die Maßnahmen zu ihrer Verhütung, entsprechend 
§12 Abs. 1 Arbeitsschutzgesetz sowie bei einer Arbeitnehmerüberlassung entsprechend §12 Abs.2 
Arbeitsschutzgesetz zu unterweisen; die Unterweisung muss erforderlichenfalls wiederholt werden, 
mindestens aber einmal jährlich erfolgen; sie muss dokumentiert werden." 

GUV R-120 Regel für Laboratorien (4.3 Unterweisung): 
"Der Unternehmer hat die Versicherten in Laboratorien mit dem Inhalt dieser Regeln und mit den 
Betriebsanweisungen vertraut zu machen und zu unterweisen. Er hat dafür zu sorgen, dass diese Regeln im 
Laboratorium ausgelegt werden und eine schriftliche Information über Maßnahmen für das sichere Arbeiten 
und den Schutz der Versicherten diesen ausgehändigt wird." 

GUV –SR 2005: Umgang mit Gefahrstoffen in Hochschulen (4.14 Unterweisung): 
"Studierende in den Fächern, in denen der Umgang mit Gefahrstoffen zum Lehrinhalt gehört, sind von dem 
verantwortlichen Professor zu unterweisen. Zu Beginn ihrer praktischen Labortätigkeiten sowie bei besonders 
gefahrenträchtigen Verfahren müssen sie über die Unterweisung nach § 20 Gefahrstoffverordnung hinaus 
auch praktisch in das sichere Arbeiten eingeführt werden." 
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